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Beste studenten,
Als jij begint met het makten van de opdrachten in dit Port-folio heb jij al een keuze voor een opleiding gemaakt. Door  het maken van de opdrachten in dit Port-folio ga jij je verdiepen in de door jou gekozen opleiding. Het kan ook zijn dat je onderweg tot andere inzichten komt. Dat is nooit erg. Het is de bedoeling dat je uitkomt bij een opleiding die het beste bij jou past!
Start met het doorlezen van alle opdrachten, kijk naar wat je leuk vindt en waarmee je wilt beginnen. De bedoeling is dat je alle opdrachten maakt en de richtlijn is één tot twee opdrachten per week, de één is groter dan de ander en zodoende zul je ook met de één langer bezig zijn dan de ander. Dat is niet zo erg, zolang je alle opdrachten maar af hebt aan het einde van de periode en deze kunt presenteren aan je klas. Je zal ook af en toe op pad moeten om de opdrachten te voltooien, doe dit altijd in overleg met de doorstroomcoaches.
Hopelijk krijg jij een duidelijk beeld van de door jou gekozen opleiding. Schroom niet om hierover in gesprek te gaan om eens van gedachten te wisselen. De opdrachten kunnen je hierbij ondersteunen en helpen, maar de doorstroomcoaches zijn er ook voor jou!


















Opdrachten:

1. Kies MBO

Ga naar de site ‘Kies MBO’ en zoek de opleiding die jij wilt gaan doen. Bekijk de filmpjes, lees de informatie.
Wat spreekt jou aan? Wat lijkt jou leuk? Wat lijkt jou minder leuk? Wat past heel goed bij jou en waarin zou je je nog  moeten ontwikkelen?
Schrijf hier een een verslag over van minimaal 1 A4-tje.


2. Interview


Interview iemand die op dit moment de opleiding volgt die jij wilt gaan volgen. 
Je gaat iemand interviewen die op de opleiding zit jij wilt gaan doen. 
Bedenk minimaal 10 vragen die je wilt gaan stellen in je interview. Deze vragen gaan uiteraard over de opleiding en wat de student hiervan vindt.  
Werk dit interview uit in een verslag en voeg dit verslag toe aan je port-folio. 
 


3. Onderzoek je KD



Een KD staat voor Kwalificatie Dossier. In het KD vind je alle informatie waarop jouw opleiding gebaseerd is. Kortom, je diploma omvat alles wat in het KD staat en het onderwijs en de examens zijn hierop gebaseerd. Het is dus belangrijk dat je weet wat je kunt verwachten als je kiest voor een bepaalde opleiding. Om die reden verwachten we dat je onderzoek doet naar het KD en dus de opleiding. 
 
Sla het kwalificatiedossier op je laptop op.
Maak een overzicht van de werkprocessen. 
Maak de werkprocessen die jou aanspreken groen, die jou minder aanspreken rood. 
Bedenk zelf nog minimaal 5 vragen over het KD en beantwoord deze.






4. Bezoek je opleiding


Bezoek je opleiding: dat kan op allerlei manieren. Kies voor de opleiding waar je in geïnteresseerd bent. Doe een meeloopdag/lesbezoekdag, vraag om een rondleiding, voer een gesprek met de opleidingscoördinator. Lukt dit allemaal niet plan dan een online afspraak om informatie te krijgen. Maak na afloop een verslag waarin je de gekregen informatie verwerkt.  

Of verzin zelf een leuke actie. Belangrijk: het gaat om je nieuwe opleiding en je moet bewijzen verzamelen! Schrijf ook een verslag van wat je ervan vindt. 

Vragen die je kunt stellen aan een opleiding:
1. Welke vakken krijg ik?
2. Welke beroepen kan ik uitoefenen na het afronden van de opleiding?
3. Is het gemakkelijk om een baan te vinden?
4. Welke toelatingseisen heeft deze opleiding?
5. Hoeveel lesuren krijg ik per week?
6. Hoeveel uur moet ik daarnaast thuis nog studeren?
7. Wat is het belangrijkste struikelvak in het eerste jaar?
8. Hoe groot zijn de klassen?
9. Hoeveel studenten zitten in het eerste jaar?
10. Hoeveel studenten vallen uit omdat de studie te zwaar is of om andere redenen?
11. Hoe verschilt deze opleiding ten opzichte van dezelfde opleiding bij andere scholen?
12. Kan ik een dag meelopen bij de opleiding?
13. Hoe is het contact met de docenten?
14. Hoe word ik begeleid tijdens de opleiding?
15. Hoe is de verdeling klassikaal onderwijs versus projecten?
16. Hoe wordt er getoetst? Zijn er veel toetsen of moet ik juist veel opdrachten maken?
17. Welke keuzedelen kan ik volgen?
18. Hoe is de verdeling van de stage binnen deze opleiding?






5. [bookmark: _Hlk55918652]Maak een folder


Maak een aantrekkelijke informatiefolder over je gekozen opleiding. Je hebt al wat vooronderzoek gedaan in de vorige opdrachten. Vraag jezelf af: als ik een opleiding moest kiezen en het mbo nog niet kende, wat zou ik dan willen weten?  Deze informatie zet je in deze folder.
Laat de folder zien aan iemand die jou goed kent. Je vader/moeder/verzorger/goede vriend/goede vriendin.
Vraag of hij of zij vindt dat deze opleiding bij jou past en vraag waarom diegene dat wel of niet vindt. Voeg het antwoord op deze vraag toe in je port-folio.




6. [bookmark: _Hlk55918709]Motivatiebrief en cv


Zoek een vacature waar je blij van wordt en die past bij jouw gekozen opleiding.
Schrijf een motivatiebrief voor deze vacaturen en maak een actueel cv.






7. Collage


Maak een collage. Op papier of digitaal, over jouw opleiding. Verzamel afbeeldingen die met jouw opleiding te maken hebben. Maak het zo uitgebreid mogelijk en voeg de collage toe aan jouw port-folio.




8. Vragen

Beantwoord de volgende vragen:

Welke opleiding wil ik gaan volgen.
Waar wordt de opleiding aangeboden?
Heb ik nog keuze uit verschillende ROC’s? En welke heeft mijn voorkeur en waarom?
Hoe lang is de reistijd voor mij om op school te komen?
Hoe lang duurt de opleiding?
Met welke kosten krijg ik te maken?
Hoe zit het met de stages? Wanneer loop ik stage en hoe lang?
Wat zouden geschikte stagebedrijven zijn? ( kijk ook op stagemarkt.nl)
Waar zou ik stage willen lopen als ik de opleiding ga volgen?
Welke vakken worden er aangeboden?
Welke keuzedelen?
Welk doel heb ik voor ogen? Welke vervolgopleiding? Welke baan?

De antwoorden op deze vragen kun je ook gebruiken voor de presentatie in opdracht 10.


9. Inschrijven

Schrijf je in voor de door jou gekozen opleiding.
Je wordt dan uitgenodigd voor een intakegesprek.
Bereid dit gesprek voor. 
Dit kun je doen door in ieder geval van tevoren deze vragen te beantwoorden:

Waarom wil jij deze opleiding gaan doen?
Wat wil je vertellen over jezelf?
Wat is voor jouw opleiding handig om te weten over jou?
Heb je eventueel extra begeleiding nodig?
Wat wil je nog weten over de opleiding?






10. Presentatie

Je gaat aan de klas een presentatie geven over dat waar je achter gekomen bent door het werken aan deze opdrachten. Je geeft een beeld van de opleiding die je wilt gaan volgen.
Deze presentatie ga je goed voorbereiden. Je maakt hiervoor een powerpoint of prezi en zorgt ervoor dat je weet wat je erbij gaat vertellen.
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